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Vahvike®

ryhma- ja viriketoiminnan aineistopankki

Vanhustyén keskusliiton Vahvike®-aineistopankki on

kaikille avoin, maksuton ja pysyva palvelu osoitteessa www.vahvike.fi.

tarkoitettu iakkaiden ihmisten ryhma- ja viriketoiminnan tukemiseen mm. palvelutaloissa,
hoivakodeissa seka erilaisissa ryhmissa, kerhoissa ja kotona.

sisaltaa muisteluaineistoja, kognitiivisia harjoitusmateriaaleja, kuvapankin, vuodenkiertoon
liittyvia materiaaleja, vuorovaikutusta stimuloivia korttisarjoja, tulostettavia ohjeita jne.
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Lisaksi kasitoitd, apuvalineita, ikdpolvitoimintaa, luonto-
aktiviteetteja, sana- ja kuvataidemenetelmia, ohjeita
tilaisuuksien jarjestamiseen, peleja, muistelua, tieto- G
tekniikkaa, tutkimustietoa, laulujen sanoja...
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www.vahvike.fi



http://www.vahvike.fi/

